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SLS-Anerkennungspreis

2026

Freiwilligenarbeit im Bereich der sachsischen Suchthilfe ist unverzichtbar. So funktioniert
die Arbeit der Suchtselbsthilfe nur durch das ehrenamtliche Engagement vieler Personen,
die dazu beitragen, dass Menschen regelmaBig zusammenkommen, neue Mitglieder
Zugange zur Suchtselbsthilfe finden, Gruppenmitglieder in schwierigen Situationen
Begleitung und Unterstltzung erhalten.

Wie die aktuelle SLS-Erhebung zur Suchtselbsthilfe 2025 zeigt, sind die Aktivitaten in
sachsischen Suchtselbsthilfegruppen vielfaltig. Damit diese neben der regelmaBigen
Gruppenarbeit gelingen, ist zusatzliches, oft unbemerktes Engagement notwendig -
beispielsweise um immobile Betroffene und Angehdrige regelmaBig zu den
Veranstaltungen abzuholen und sicher nach Hause zu bringen oder durch Engagierte, die
ganze Wochenenden fur Gruppenmitglieder organisieren. Suchtselbsthilfearbeit erfolgt
mitunter auch Uber kunstlerische, sportliche oder musikalische Wege und stiftet dartuber
Gemeinschaft. Neben dem gemeinsamen Gesprach ermoglichen diese kreativen Ansatze
andere Formen des Gefuhlsausdruckes und tragen gleichzeitig dazu bei, Suchtselbsthilfe
in anderer Form erlebbar und auch der Offentlichkeit zugénglich und sichtbarer zu machen.

Der SLS-Anerkennungspreis 2026 mdochte diese Sonderprojekte und Personen(gruppen) ins
Blickfeld riicken und das oft langjahrige, unverzichtbare Engagement wirdigen.

Schlagen Sie uns bitte bis zum 21.08.2026 Uber das angehangte Formular
Personen(gruppen) und Projekte der Suchtselbsthilfe vor, die durch ihr Engagement zum
Gelingen von Gruppenveranstaltungen beitragen, besondere Aktivitaten fur die Gruppe
organisieren oder durch kreative Wege der Suchtselbsthilfe einen weiteren Ausdruck geben
und damit — haufig im Hintergrund- zu einem bunten und aktiven Gruppenleben in der
Suchtselbsthilfe beitragen.

Im Rahmen der SLS-Suchtselbsthilfetagung am Samstag, den 10.10.26 werden die SLS-
Anerkennungspreise verliehen. Die Preistragenden werden im Vorfeld schriftlich
benachrichtigt.
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Mit freundlicher Unterstitzung durch: | orsemnciss.

fiir Sachsen und Thiiringen.
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Vorschlag zur Wiirdigung der ehrenamtlichen Arbeit in der
sachsischen Suchthilfe (SLS-Anerkennungspreis 2026)

An die
SLS-Geschaftsstelle
Glacisstralle 26
01099 Dresden

Angabe zur eigenen Einrichtung: Ich schlage vor:
Vor — und Nachname / Einrichtung Vor- und Nachname
StraRe Nr. StraBe Nr.

PLZ u. Ort PLZ u. Ort

Telefon

Beschreibung der Aufgaben und Leistungen des von lhnen vorgeschlagenen Projektes / der Gruppe:

Ich versichere, alle Angaben wahrheitsgemaR und nach bestem Wissen und Gewissen gemacht zu haben.

Ort, Datum Unterschrift

Mit freundlicher Unterstitzung durch:
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