Suchtselbsthilfegruppen

7. Sucht-Selbsthilfegruppen
(nach PLZ)

01067 Dresden
KISS Dresden / Landeshauptstadt Dresden
Kontakt: Sozialamt, Ehrlichstr. 3
@ (0351)206 1985
eMail: kiss-dresden@t-online.de

e  SHG Anonyme Alkoholiker
Treff: Mo + Mi 19:30 Uhr, wdchentlich
Kontakt: Gruppensprecher

& (0173)4487920

e  SHG Hirschgruppe 07
Treff: Fr. 16:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Michael Renschen

& (0351)3277619

. SHG Dresden-Altstadt
Treff: Mo 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Bernd Jahn

@& (0351)8112389

e  Al-Anon Familiengruppe
Treff: Mo 19:30 Uhr, wéchentlich
Kontakt: Gruppensprecher

@ (0151)21781534

e  Al-Anon Familiengruppe
Treff: Fr. 18:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Gruppensprecher

@ KISS (0351)206 19 85

01097 Dresden
e  SHG Anonyme Alkoholiker
Treff: Fr 17:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Gruppensprecher

& (0173)4487920

e  SHG Dreikonigskirche
Treff: Mi 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Gruppensprecher

@ (0173)4487920

01099 Dresden
e  SHG Anonyme Alkoholiker
Treff: S0 9:30 Uhr, wdchentlich
Kontakt: Gruppensprecher

& (0173)4487920

e  SHG "fur Angehorige"
Treff: letzten Mi 18:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Frau Inge Krause

@ (0351)8172400
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01099 Dresden
. SHG "Lotus" ZKW
Treff: Mi 18:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Harald Schneider
& (03529)535657

e  SHG Angehorige
Treff: 1. Mo 17:30 Uhr, monatlich
Kontakt: Frau Christina Gatzke

@ (0351)46047 31

e  SHG "Achilles"
Treff: Die 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Holger Knoop

@ (0172)36007 74

e  SHG Freundeskreis Dresden Frauengruppe
Treff: Die 16:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Ramona Kiesewetter

& (0351)2188032

. SHG Dresden-Neustadt
Treff: Mi 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Bernd Suckut

@ (0171)6893688

. SHG Caritas Freundeskreis Dresden
Treff: Do 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Kristina Epperlein

@ (0351)2512645

01127 Dresden
. SHG Dresden-St. Pauli
Treff: Mo 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Volkmar Gohler
@ (0160)95370136

01139 Dresden
° SHG Dresden-Mickten
Treff: Mo 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Uwe Miller
& (0351)83004 84

01157 Dresden
e  SHG "Begegnungsgruppe fur Suchtgefahrdete"
Treff: Do 17:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Brigitte Otto
@ (0351)4222166

01159 Dresden
. SHG "Gut drauf"
Treff: Mo 16:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Lutz Kreische
& (0351)4161018
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01159 Dresden
e  SHG "Hoffnung"
Treff: 1.+ 3. Do 16:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Frau Iris Gotze
@& (0351)4125540

e  SHG "Icarus"

Treff: Die 16:30 Uhr, wochentlich

Kontakt: Herr Jan Mdller von Klingspar
@& (0351)26059 28

e  SHG "Phonix 1"
Treff: Mi 10:00 Uhr, woéchentlich
Kontakt: Herr Holger Brunken

@ (0351)4276712

e  SHG "Neuer Weg"
Treff: Mi 18:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Maik Vogt

@ (0351)4125540

. SHG "Ohne das"
Treff: Mo 14:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Andreas Picke

& (0351)4272157

. SHG "Gamma"
Treff: Do 16:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Karl-Heinz Niinke

@ (0351)4120048

e  Sucht-SHG 2
Treff: Mo 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Robert Otto

@& (0351)50098 83

. SHG ,Lebenskiinstler”
Treff: Do 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Gruppensprecher

& (0351)42077 38

01169 Dresden
e  SHG Anonyme Alkoholiker Donnerstag
Treff: Do 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Gruppensprecher

@ (0173)4487920

e  SHG Anonyme Alkoholiker Samstag
Treff: Sa 15:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Gruppensprecher

@ (0173)4487920

01217 Dresden
e  SHG Doppeldiagnose | Gruppe Sud
Treff: 1. + 3. Mo 18:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Winfried Hibner

@ (0177)3332685
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01237 Dresden
. SHG "Die Aufrechten"
Treff: Mo 17:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Rainer Martin
@ (0351)2039513

° Angehdorigengruppe
Treff: 1. + 3. Mo 16:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Gruppensprecher

@ (0351)215308 30

e  SHG fir Computer- und Medienabhangigkeit
Treff: Mi 17:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Gruppensprecher

@ (0351)21530830

e  SHG fur Glucksspielabhangige
Treff: Mo 17:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Gruppensprecher

@ (0351)21530830

e  SHG ,Die Aussteiger”
Treff: Mo 16:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Gruppensprecher

@& (0351)215308 30

e  SHG ,Die Kampfer*
Treff: Mi 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Gruppensprecher

@ (0351)21530830

. SHG ,Die Flchse*
Treff: Die 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Gruppensprecher

@& (0351)215308 30

01239 Dresden
. SHG Dresden-Prohlis
Treff: Die 17:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Christl Kiinzel
@ (0351)2814790

01257 Dresden
. SHG ,Die Trockenfriichte®
Treff: Do 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Gruppensprecher
@& (0351)215308 30

01309 Dresden
e  SHG Doppeldiagnose | Gruppe Mitte
Treff: Fr 16:45 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Winfried Hibner

@ (0177)3332685

. SHG Dresden-Striesen
Treff: Mo 16:45 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Undine Tscharnke

@& (0351)2759070
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01445 Radebeul
e  SHG Freundeskreis Radebeul Montagsgruppe
Treff: Mo 19:15 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Thomas Ritzschel
@ (0152)28867806

e  SHG Freundeskreis Radebeul Donnerstagsgruppe
Treff: Do 19:15 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Georg Eickert

@& (0351)8956355

e  SHG flr Angehorige von drogenabh. Kindern
Treff: 1. Mo im Monat 17:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Frau Petra Neumann

@ (0351)79552128

01454 Radeberg

e  SHG Radeberg

Treff: 2./4./5. Die 19:00 Uhr,

Kontakt: Frau Hannelore Zschunke
@& (0351)88289 14

01558 GroRenhain
KISS Landkreis MeiRen / DW MeiBen e. V.
Kontakt: Hermannstr. 30
@ (03522)3033178
eMail: freiwilligenzentrale@diakonie-meissen.de

. SHG "GrofRenhain 2000"
Treff: 2.+ 4. Die 16:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Volkmar Schiésser

& (03522)38869

01587 Riesa
e  SHG "Leben mit Zukunft"
Treff: Die 19:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Heinz Mikulcak

@ (03525)872468

e  SHG ,Montagsgruppe*
Treff: Mo 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Joachim Nickel

& (035268)83194

e  SHG "Partnergruppe I"
Treff: 2.+ 4. Do 18:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Glinter Pawel

& (035248)82591

e  SHG "Partnergruppe II"
Treff: 1.+ 3. Do 18:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Michael Zwething

@ (03525)632136

e  SHG "Am Samstag"
Treff: Sa 9:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Jirgen Drusch

& (0174)6702590
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01609 Roderaue / OT Frauenhain

. SHG Groditz-Frauenhain

Treff: Fr 19:00 Uhr, 14-taglich

Kontakt: Herr Joachim Kaubisch
@& (03522)508000

01640 Coswig
e  SHG Doppeldiagnose | Gruppe Dresden-Coswig
Treff: Fr 16:15 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Winfried Hibner
@& (0177)3332685

e  SHG "Neustart" Coswig
Treff: Die 18:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Lutz Laube

@ (03523)74592

e  SHG Donnerstagsgruppe

Treff: Do 18:30 Uhr, wochentlich
Radebeuler Str. 9

Kontakt: Herr Helmuth Hering / Herr H.-P. Barth

01662 MeiRen
KISS Landkreis MeiRen / DW MeiBen e. V.
Kontakt: Markt 3
& (03521)4674 62
eMail: freiwilligenzentrale@diakonie-meissen.de

° SHG "Sucht" Meilen
Treff: Do 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Gerd Hanemann

& (035245)70573

01683 Nossen

° SHG Freundeskreis Nossen

Treff: Do 18:00 Uhr, wochentlich

Kontakt: Herr Michael Blumhagen
@ (035242)62175

01705 Freital
e  SHG "Regenbogen” in SBB "Léwenzahn*
Treff: Die 18:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Volker Thomel
& (0174)3791403

. SHG "Horizont"
Treff: Mi 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Uwe Beyer

@ (0351)2050271

e  SHG "Hoffnung"

Treff: Mo 16:00 Uhr, wochentlich

Kontakt: Herr Matthias Burghardt
@& 015206289762
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01744 Dippoldiswalde
e  SHG Dippoldiswalde
Treff: Mo 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Jens Reichel
@ (03504)617893

01773 Altenberg
e  SHG Altenberg
Treff: 2.+ 4. Fr17:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Christian Schafer
@ (03501)525720

01796 Pirna
KISS Pirna / Biirgerhilfe Sachsen e. V.
Kontakt: Schillerstr. 35
& (03501)582713
eMail: kiss-pirna@t-online.de

e SHG3
Treff: Die 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Gerald Michel

@ (03501) 528646

e  SHG Nachsorgegruppe
Treff: Die 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Steffen Herrmann

@ (03501) 528646

. SHG Pirna
Treff: Mi 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Ronald Moser

@& (03501)5286 46

e  SHG "Frauengruppe"
Treff: Do 15:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Christa Horn

@& (03501)528646

° SHG "Trockene Alkoholiker"
Treff: Die 19:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Tilo Seffner

@ (03501)7902 13

01814 Rathmannsdorf
. SHG oberes Elbtal e. V.
Treff: Mo 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Heidemarie Hoche
& (035022)4 2637

. SHG Bad Schandau / Rathmannsdorf
Treff: 2. Mo 19:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Frau Heidemarie Hoche

@ (035022)4 2637
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01844 Neustadt
. SHG | Alkoholkranke Neustadt
Treff: Mo 16:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Klaus Sauer

& (03596)50 1233

° SHG Il Alkoholkranke Neustadt
Treff: Die 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Paul Kogler

@& (035971)86955

. SHG IIl Abstinente Alkoholkranke

Treff: Die 16:30 Uhr, wochentlich

Kontakt: Frau Margitta Kretzschmer
& (03596)5896 02

° SHG Abstinente alkoholkranke Frauen Neustadt
Treff: Die 14:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Christine Kretzschmar

& (03596)604072

01877 Bischofswerda
e  SHG "F17 Abstinent"
Treff: 1. + 3. Die, Mi, Fr, 14-taglich
Kontakt: Gruppensprecher
@ (03594)715473

e  SHG "Abstinent" Freitagsgruppe 1 + 2
Treff: Fr 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Steffen Neumann

@& (035951)32455

01906 Uhyst a.T.
e  SHG Anonyme Alkoholiker
Treff: Die 19:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Gruppensprecher
@ 015202396622

01917 Kamenz
¢  SHG Kamenz
Treff: 2.+4.+5. Mo 19:00 Uhr,
Kontakt: Frau Karin Morgenroth
@ (035955)73880

. SHG 1 Suchtkrankenhilfe e. V.

Treff: Mi 17:00 Uhr, wochentlich

Kontakt: Herr Uwe Wolf / Herr Klaus Franke
@ (03578)3854 35

. SHG 2 Suchtkrankenhilfe e. V.
Treff: Mi 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Olaf Bosch

@ (03578)385435

e  SHG 3 Suchtkrankenhilfe e. V.

Treff: 2.+ 4. Do 19:30 Uhr, 14-taglich

Kontakt: Frau Regina Wocko / Herr Andreas Glausch
@ (03578)385435



Suchtselbsthilfegruppen

01917 Kamenz
. Frauengruppe
Treff: 4. Die 17:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Frau Ruth Hurrig
@ (03578)385435

01936 Konigsbriick
e  SHG Konigsbriick
Treff: 1.+ 3.+ 5. Mi 19:30 Uhr,
Kontakt: Herr Dieter Gohlert
@& (0179)5818664

01945 Ruhland
. SHG Ruhland
Treff: Die 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Renate Schindler
& (035752)804 16

02625 Bautzen
KISS Bautzen / Landratsamt Bautzen
Kontakt: Frau Schumacher
@ (03591)525153109
eMail: sabine.schumacher@lra-bautzen.de

e  SHG fur Angehdrige
Treff: 1. Mo 18:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Frau Heike Jacob

& (03591)208758

. SHG "Trockendock 11"
Treff: Do 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Bernd Glinzel

& (0174)5952890

e  SHG Mittwochsgruppe Bautzen

Treff: Mi 19:00 Uhr, wéchentlich

Kontakt: Herr André Rothenburg
@ 015204246009

° Abstinenz-SHG Bautzen
Treff: 2.+ 4. Mo 18:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Glinter Pollack

& (035895)50294

e  Kontaktgruppe fur Alkoholgefahrdete
Treff: Die 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Eberhard Heller

& (03591)532544

e  SHG fur Alkohol- und Drogenabhangige
Treff: Do 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Ralph Wagner

@ (03591)601983
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02681 Schirgiswalde
e  SHG Freundeskreis Oberland "Montagsgruppe"
Treff: Mo 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Roland Glathe
@ (035938)98764

e  SHG Freundeskreis Oberland "Dienstagsgruppe"
Treff: Die 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Sigbert Kellert

@& (035936)37413

e  SHG Freundeskreis Oberland "Mittwochsgruppe"
Treff: Mi 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Ulrike Rudolph

& (035936)4 1889

02708 Lobau
. SHG "Abstinent lebende Alkoholiker"
Treff: Do 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Glnter Mller

& (03585)417805

02727 Neugersdorf
. SHG "Chance"
Treff: Mi 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Rita Neugebauer
@ (03586) 786155

02763 Zittau
. SHG Freundeskreis fir Suchtkranke Zittau
Treff: Die 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Mohorn

@ (03583)703884

e  SHG "Neustart"
Treff: 2. Do 18:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Albrecht Muller

& (0152)24181549

e  SHG "Help"
Treff: Do 17:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Uwe Ketzler

& (03583)7054 18

e  SHG "Hoffnung"
Treff: Mo 17:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Peter Langer

@ (03583)619539

. SHG der ev.-meth. Kirche ,come back” e.V.
Treff: Mi 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Frank Ufer

@ (03583)703536
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02826 Gorlitz
e  SHG Anonyme Alkoholiker
Treff: Die 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Gruppensprecher Gerd
@ (03581)312791

e  SHG “Null Promille* Goérlitz
Treff: Die 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Fred Stephan

@ (0152)27 153488

e  SHG Gorlitz OV “Donnerstagsgruppe”
Treff: Do 19:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Klaus Wergin

@ (03581)78154

02906 Niesky
e  SHG Niesky FK zur Abstinenz 2
Treff: Do 18:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Kurt Becker

@ (03588)259463

e  SHG Niesky FK zur Abstinenz
Treff: Do 18:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Sigrid Wirth

@ (03588)205969

02943 WeiBwasser
KISS WeiRwasser / Stiftung DW Hoyerswerda
Kontakt: Gluckaufstr. 11 a
@& (03576)213736
eMail: shz-wsw@diakonie-hoyerswerda.de

e  SHG "Narcotics Anonymus"
Treff: Sa 16:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Michael Sommer

& (03576)243952

e  Suchtgruppe

Treff: Mi 19:00 Uhr, 14-taglich

Kontakt: Frau Kerstin Panoschka
@ (03576)212640

. SHG "Verein der Abstinenzler"
Treff: 2.und 4. Die 17:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Karl-Heinz Nelis

@ (03576)215997

e  SHG Elternkreis drogengefahrdeter und -konsumierender
Jugendlicher
Treff: 1. Mo 18:30 Uhr, monatlich
Kontakt: Frau Edeltraud Ulrich
& (03576)204564

e  SHG des 1. Vereins fur gegenseitige Hilfe Alkoholkranker
Treff: letzten Mo 18:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Herr Gerd Scholz

@ (03576)213736
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02943 WeiBwasser
. SHG Weiwasser
Treff: 2.+ 4. Mi 19:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Rainer Bertko
@ (03576)24 11 11

. SHG "Die trockenen Schwestern"
Treff: 1. + 3. Do 15:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Frau Anne-Katrin Klenner

@& (035771)556 33

02977 Hoyerswerda
KISS Hoyerswerda / Selbsthilfezentrum DW
Kontakt: Schulstr. 5
@ (03571)408365
eMail: shz@diakonie-hoyerswerda.de

e  SHG "Montagsgruppe"
Treff: Mo 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Thomas Schwanitz

@& (035724)501 41

e  SHG "Dienstagsgruppe"
Treff: Die 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Jaenny Mdller

@ (03571)4036 19

e  SHG "Mittwochsgruppe"

Treff: Mi 18:00 Uhr, wochentlich

Kontakt: Herr Klaus Dutschmann
@ (03571)417039

e  SHG "Donnerstagsgruppe”

Treff: Do 18:00 Uhr, wochentlich

Kontakt: Herr Matthias Sanftleben
& (03571)607242

e  SHG "Die Xerophilen"
Treff: Mi 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Peter Osmielak

& (03571)921264

02994 Reichenbach
. SHG "Leben ohne Alkohol"
Treff: Mo 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Gert Przybylla

& (0151)53553819

02997 Wittichenau
. SHG KB Wittichenau
Treff: Mo 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Paul Mark
@ (035725)70923
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04105 Leipzig

e  SHG Anonyme Alkoholiker

Treff: Fr 18:00 Uhr, wochentlich
Michaeliskirche, Teekeller, Nordplatz 4
Kontakt: Gruppensprecher

e  SHG Leipzig Gneisenaustr. 1 Nordvorstadt
Treff: Die 18:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Helga Peuker

@ (0341)9118570

e  SHG Leipzig Gneisenaustr. 2 Nordvorstadt
Treff: Mo 18:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Hubert Feiertag

@ (0341)9900504

04107 Leipzig
e  SHG Leipzig Paul-Gruner-Str. Studvorstadt
Treff: Die 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Dieter Kirsch

& (0341)2613129

e SHG Sud
Treff: Die 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Raimund Miller

@ (0341)8616395

04109 Leipzig
KISS Leipzig / Stadt Leipzig Gesundheitsamt
Kontakt: Frau Ina Klass
@ (0341)1236755
eMail: ina.klass@leipzig.de

e  SHG Leipzig

Treff: Do 17:00 Uhr, wochentlich

Kontakt: Herr Hans-Jurgen Sernau
@ (0341)9611788

04129 Leipzig
e  SHG Leipzig Angehdrigengruppe
Treff: Mi 19:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Frau Brigitte PreulRer

@ (0341)9125499

e  SHG Leipzig Horgeschadigte
Treff: Mo 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Angelika Gorn

@ (0341)926570

e  SHG Leipzig Blaues Cafe
Treff: Fr. 18:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Gisela Kaprolat

@ (0341)96067 63

e  SHG Leipzig Suchtgruppe

Treff: Do 17:30 Uhr, wochentlich

Kontakt: Herr Jirgen Bretschneider
@ (0341)926570
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04137 Leipzig
. SHG "Mutter/Eltern-Kind-Treffen"
Treff: Do 10:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Engelhardt

@& (0341)6870694

04155 Leipzig

e  SHG Anonyme Alkoholiker Samstag

Treff: Sa 11:00 Uhr, wochentlich
Suchtzentrum Leipzig gGmbH, Méckernsche Str. 3
Kontakt: Gruppensprecher

e  SHG Anonyme Alkoholiker Sonntag

Treff: So 15:00 Uhr, wochentlich
Suchtzentrum Leipzig gGmbH, Méckernsche Str. 3
Kontakt: Gruppensprecher

e  SHG "Kick"
Treff: Mo 19:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Stefan Martin

& (0341)56624 24

e SHG "Kleeblatt"
Treff: Die 16:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Fredy Weber

& (0341)4939189

e  SHG "Timabi"
Treff: Dio 18:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Gruppensprecher

@ (0341)56624 24

04159 Leipzig
e  SHG Leipzig-Wahren
Treff: Mi 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Dietrich Gosper
@ (034204)644 40

04177 Leipzig
e  SHG 1 Regenbogen
Treff: Mo 16:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Frank Glinther
& (0341)4442221

e  SHG 2 Regenbogen
Treff: Mo 17:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Karl Porzig

@ (0341)4442221

e  SHG 3 Regenbogen
Treff: Die 10:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Sabine Kolbe

@ (0341)4442221

e  SHG 4 Regenbogen
Treff: Mi 17:00 Uhr, wéchentlich
Kontakt: Herr Mario Ciszewski

@B (0341)4442221
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04177 Leipzig
e  SHG 5 Regenbogen
Treff: Do 13:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Dieter Rienal}
@ (0341)4442221

e  SHG Leipzig-Lindenau
Treff: Mo 18:30 Uhr, wdchentlich
Kontakt: Herr Wolfgang Kreil®

@& (0341)55014 82

04179 Leipzig
e  SHG "Kristall"
Treff: Die 17:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Jurgen Taubert
@ (0172)29594 93

e  SHG flr essgestorte Madchen und junge Frauen
Treff: 2. Die 18:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Frau Susanne Petschauer

& (0341)4 955690

. SHG fir Eltern und Angehérige drogengebrauchender Jugendlicher
Treff: 2. Do 18:30 Uhr, monatlich
Kontakt: Frau Susanne Petschauer

& (0341)4955690

e  SHG "Phénix"
Treff: Mi 17:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Christian Uhlig

@ (0341)5214458

04205 Leipzig
e  SHG Leipzig-Grunau (1)
Treff: Fr 18:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Wiedermann
& (0341)4223268

04209 Leipzig
e  SHG Leipzig-Griinau (2)
Treff: Mo 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Thomas Poetsch
@ (0341)2406242

e  SHG Anonyme Alkoholiker
Treff: Mi 18:00 Uhr, wochentlich
Begegnungszentrum, Breisgaustr. 53
Kontakt: Gruppensprecher

04229 Leipzig
e  SHG Sucht Leipzig
Treff: Do 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Michael RoRmann
@ (0341)8638262
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04275 Leipzig

e  SHG Anonyme Alkoholiker

Treff: Do 18:00 Uhr, wochentlich
Bethlehemgemeinde, Kurt-Eisner-Str. 22
Kontakt: Gruppensprecher

e  SHG "Neue Perspektive"
Treff: Mi 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Jurgen Rudloff

@ (0341)3026599

04277 Leipzig
e  SHG Leipzig-Connewitz
Treff: Do 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Uwe Fabian
@& (0341)9616402

04279 Leipzig
e  SHG Leipzig JVA Station Il
Treff: Mi 09:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Dieter Kappler

@ (0341)94057 22

e  SHG Leipzig JVA Station IlI
Treff: Die 15:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Dieter Kappler

@ (0341)94057 22

e  SHG Leipzig JVA Station IV
Treff: Mi 15:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Dieter Kappler

@ (0341)94057 22

e  SHG Leipzig JVA Station V
Treff: Mi 16:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Dieter Kappler

@ (0341)94057 22

04289 Leipzig

e  SHG Anonyme Alkoholiker

Treff: Mo 19:00 Uhr, wochentlich
Soteria Klinik, Kleiner Pavillon, Morawitzstr. 4
Kontakt: Gruppensprecher

04315 Leipzig

e  SHG Anonyme Alkoholiker

Treff: Die 18:30 Uhr, wochentlich
Birgertreff, Konradstr. 60 a

Kontakt: Gruppensprecher

e  SHG Angehorige
Kontakt: Frau Sabine Finger
@ (0179)4679310
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04317 Leipzig
e  SHG"WEG"
Treff: 1. Do 17:30 Uhr, monatlich
Kontakt: Herr Jirgen Wiegner
@ (0341)8611759

e  SHG Leipzig Markusgemeinde Reudnitz
Treff: Do 19:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Jirgen Boronczyk

@ (0341)6004793

04347 Leipzig
e  SHG Leipzig-Schonefeld
Treff: Mo 18:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Thomas Stanke
@ (0177)8688845

04357 Leipzig
e  SHG Leipzig-Mockau
Treff: Mo 18:45 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Bernd Haushalter
@ (0341)4611618

04416 Markkleeberg
e  SHG Markkleeberg
Treff: Mo 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Andrea Kaiser
@& (0341)3588570

04420 Markranstadt
. SHG Markranstadt
Treff: 3. Die 17:00, 3-wochentlich
Kontakt: Herr Roland Feindt
& (0341)4250333

04442 Zwenkau
e  SHG "Treffpunkt"
Treff: Do 16:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Kai Lemke
@ (034296)7 2794

04509 Delitzsch
. SHG fiir Alkohol- und Suchtkranke
Treff: Mo 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Brigitte Muller

& (034202)894260

04539 Groitzsch
e  SHG "Neues Leben"
Treff: Die 18:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Stefan Burghardt
@ (034296)4 2004

04552 Borna
KISS Landkreis Leipzig / DW Grimma e. V.
Kontakt: ,Goldener Stern“, Markt 11

& (03433)873142

eMail: anja.wicher@diakonie-leipziger-land.de




Suchtselbsthilfegruppen

04552 Borna
e  SHG "Hoffnung"
Treff: Mi 18:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Christian Bruna
& (03433)903667

e  SHG "Neuer Weg"
Treff: Do 15:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Rainer Bley

@& (03433)740665

. SHG "Zukunft"
Treff: Mo 17:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Christian Bruna

& (03433)903667

° SHG Borna 1
Treff: Di 15:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Armin Elbing

@& (03433)204308

. SHG Borna 3
Treff: Do 16:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Ricardo Schade

@ (03433)2412475

e  SHG "180 °" Borna
Treff: Do 16:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Karla Glaser

@ (03433)2009 05

e SHG "TANDEM"
Treff: 2. Do 18:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Frau Helga Ritter

@& (034203)629897

e  SHG ELSA fur abhangige Eltern
Treff: 1. + 3. Mi 08:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Frau Ratsch

@ (03433)2412475

. SHG "Neustart"
Treff: Mo 13:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Jan Kunoth

@ (034206)2099 15

04567 Kitzscher OT Thierbach
. SHG "flireinander"
Treff: Do 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Peter Hofer
& (03433)742016

e  SHG "Impuls"
Treff: Do 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Rosemarie Hofer

@ (03433)742016
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04643 Geithain
KISS Landkreis Leipzig / DW Grimma e. V.
Kontakt: Haus der Kirche, Markt 8
& (034341)3396 11
eMail: anja.wicher@diakonie-leipziger-land.de

e  SHG "Angehorigengruppe"
Treff: 3. Do 16:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Frau Kati Wagner

@ (034348)52518

e  SHG "Neuer Anfang"
Treff: Die 14:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Christian Goétz

@ (0174)4649021

. SHG "Zuversicht"
Treff: Die 16:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Glnter Spranger

@ (0173)9731279

04654 Frohburg
e  SHG "Lichtblick"
Treff: Do 14:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Reinhard Kobsch
& (034348)51981

e  SHG "SchluBstrich"

Treff: Mi 18:00 Uhr, monatlich

Kontakt: Herr Hilmar Dahlhaus
@ (034348)54172

04668 Grimma
KISS Landkreis Leipzig / DW Grimma e. V.
Kontakt: Markt 2
@ (03437)7016 22
eMail: kiss@diakonie-leipziger-land.de

e  SHG Abstinent lebende Alkoholkranke u. Angehérige
Treff: Die 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Freimut Zuhl

@ (03437)984533

. SHG Abstinent lebende Alkoholkranke und deren
Angehdrige
Treff: Die 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Eberhard Schindler
& (034383)44514

. SHG Grimma
Treff: Mi 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Armin Richter

& (03437)702709

. SHG Grimma - GroR3bardau

Treff: Fr 19:30 Uhr, 14-taglich

Kontakt: Herr Dieter Thalmann
@ (034293)30499
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04668 GroRbardau

. SHG Grimma - GroRbardau

Treff: Fr 19:30 Uhr, 14-taglich

Kontakt: Herr Dieter Thalmann
@& (034293)30499

04680 Colditz
o SHG Colditz
Treff: Do 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Jorg Leupold
& (034381)44000

04683 Naunhof
KISS Landkreis Leipzig / DW Grimma e. V.
Kontakt: Rathaus, Markt 1
@ (034293)4 2145
eMail: tatjana.malling@diakonie-leipziger-land.de

. SHG Parthenufer
Treff: Die 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Wolfgang Meyer

@ (034386)44443

. SHG Parthenbriicke
Treff: Die 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Jorg Hessel

@& (03437)700096

e  SHG Naunhof | fir Menschen mit Alkoholproblemen und
ihre Angehdrigen
Treff: 2. Mi 19:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Herr Herbert Gottschalk
@ (034293)32609

04720 Dobeln
. SHG Frauen Freundeskreis Dobeln
Treff: 1. Mo 17:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Frau Blumhagen

& (03431)712618

. SHG Freundeskreis Débeln
Treff: Fr 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Mirko Schober

@ (0162)2560392

04746 Hartha
. SHG Hartha
Treff: Fr 18:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Siegfried Heide
& (034328)43395

04758 Oschatz

e  SHG "Suchtlinge"

Treff: Die 16:30 Uhr, wochentlich

Kontakt: Herr Hans-Jlrgen Reiter
@ (03435)922488
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04808 Wurzen
KISS Landkreis Leipzig / DW Grimma e. V.
Kontakt: Haus der Sozialarbeit, Bahnhofstr. 22
@ (03425)8916 15
eMail: tatjana.malling@diakonie-leipziger-land.de

o SHG Sucht Wurzen |
Treff: Die 16:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Peter Weber

@ (034262)62133

. SHG Sucht Wurzen Il
Treff: Do 17:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Brigitte John

@ (0175)7603548

. SHG "Abstinenz zum Ziel"
Treff: Die 16:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Steffen Hofmann

@ (03425)852315

e  SHG "Die Briicke"
Treff: Die 16:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Birgit Leischow

& (03425)852315

04821 Brandis
. SHG Brandis / Beucha
Treff: 1.+ 3. Do 19:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Bernd Bienia
@ (034292)694 12

04860 Torgau
e  SHG "Das Ufer"
Treff: Do 16:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Jirgen Naumann
@ (03421)701190

° SHG Freundeskreis ,Horizont"
Treff: Mo 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Frank Dietrich

@ (0342 24)4 6686

08056 Zwickau
KISS Zwickau / ,,Gesundheit fiir alle“ e. V.
Kontakt: Arztehaus, Scheffelstr. 42
@ (0375)4400965
eMail: zwickau-verein-gesundheit@gmx.de

e  SHG "Ellis"
Treff: Die 17:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Cornelia Ruger

@ (0375)8198397

e  SHG Anonyme Alkoholiker
Treff: Mi 19:00 Uhr, wochentlich
Pfarramt, Bahnhofstr. 22

Kontakt: Gruppensprecher



Suchtselbsthilfegruppen

08058 Zwickau
e  Seniorengruppe Montag |
Treff: Mo 16:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Hans B6hm

@ (0375)3034672

e  SHG "Montagsgruppe II"
Treff: Mo 19:00 Uhr, wdchentlich
Kontakt: Herr Andreas Seyfried

@ (0375)3034672

e  SHG "Dienstag I"
Treff: Die 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Sylvia Zinke

@ (0375)3034672

e  SHG "Dienstagsgruppe II"
Treff: Die 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Bernd Riemer

@& (0375)3034672

e  SHG "Mittwochsgruppe"
Treff: Mi 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Winfried Kurzer

@& (0375)3034672

e  SHG "Donnerstagsgruppe”
Treff: Do 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Peter Rack

@ (0375)3034672

. Kindergruppe und Familie
Treff: Mo 16:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Frau Astrid Morgner

@ (0375)3034672

e  SHG "path. Gllcksspielsucht"

Treff: 1., 3., 5. Sa 10:00 Uhr, 14-taglich

Kontakt: Herr J6rg Morschhauser / Hr. Schlosser
@ (0375)212631

08062 Zwickau-Neuplanitz
e  SHG Zwickau 1
Treff: Mi 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Erna Skazel
@ (03761)84561

. SHG Zwickau 2
Treff: Mi 16:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Brita Meichsner

& (0375)2769059

08066 Zwickau
° SHG Zwickau
Treff: Fr 16:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Kornelia Gerber
@ (03761)8876 51
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08107 Kirchberg
e  Kirchberger SHG fir Suchtkranke
Treff: Do 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Ralf Markert

@& (037602)65124

e  SHG Kirchberg
Treff: Die 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Hartmut Schmidt

@ (037607)5367

08118 Hartenstein
o SHG Hartenstein
Treff: 1.+ 3. Fr 19:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Werner Damm
@& (0376 05)6295

08132 Miilsen
e  SHG "Dr. Siegfried Mehlhorn"
Treff: 2. Mo 18:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Hans Stundzig

@ (037204)605338

08132 Miilsen / OT Thurm
e  SHG Milsengrund
Treff: letzter Do 19:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Herr Siegfried Ernst
@ (037601)3312

08134 Wiesenburg / OT Schénau
e  SHG FK Wiesenburg e. V. Hilfe zur Selbsthilfe
Treff: Do 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Manfred Uhlig
@ (0375)7804 33

08134 Wildenfels
. SHG zur sekundaren Pravention von Suchtkranken
Treff: Do 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Frank Orzschig
@ (0375)67 1477

08209 Auerbach
e  SHG Anonyme Alkoholiker
Treff: 1. Do 18:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Gruppensprecher

@ (03744)831215

e  SHG "Anonyme Spieler" GA
Treff: Fr 18:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Gottfried Braun

@ (037465)2148

. SHG Auerbach
Treff: Die 18:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Falk Werner

@ (03744)48451
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08209 Auerbach
. SHG "Christen in Aktion"
Treff: Mi 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Erwin Maske
@ (03744)80582

e  SHG gegen Suchtgefahr
Treff: Die 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Armin Baumgartl

@ (03744)32053

e  SHG "Ausweg"
Treff: Die 16:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Doris Gehrisch

@ (037755)1897 93

08223 Falkenstein
e  SHG Falkenstein Angehorigengruppe
Treff: 1. Do 18:30 Uhr, monatlich
Kontakt: Frau Brigitte Brukat

@ (03744)80288

. SHG Falkenstein
Treff: Do 18:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Carlheinz Fiedler

@ (03744)212993

08228 Rodewisch
. SHG Rodewisch
Treff: 3. Sa 14:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Herr Willi Leistner
@& (037462)3883

08248 Klingenthal
e  SHG Klingenthal
Treff: 1. Sa 15:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Herr Bernd Jenke
& (037464)8113

08280 Aue
KISS Erzgebirge / Servicestelle Biirgerschaft Aue
Kontakt: Postplatz 3
@ (03771)20303
eMail: protoleranz@puschkinhaus-aue.de

e SHG ,Zwang-los®
Treff: Die 16:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Frank Blei

@ (0162)9234868

. SHG Ortsverein Aue
Treff: Mi 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Kay Markert

& (03774)66 2850
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08280 Aue
e  SHG Alkoholkranke und Suchtgefahrdete Aue
Treff: Mo 17:15 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Heinz Schmidt
@ (03771)3193 31

e  SHG Aue Il "Zeller Berg"
Treff: Mo 17:15 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Jens Kohler

@ (037754)32324

e  SHG Angehorigengruppe Aue
Treff: 1. Mo 19:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Herr Kay Markert

@ (03774)66 28 50

08289 Schneeberg
e  SHG Schneeberg
Treff: Die 17:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Frau Mannel
@ (03771)154140

e  SHG Schneeberg Il
Treff: Mo / Mi / Fr 17:00 Uhr, wéchentlich
Kontakt: Herr Rainer Plschel

@ (03772)24151

e  SHG "Abstinent lebende Alkoholiker Schneeberg"
Treff: Mo / Mi / Fr 15:00 Uhr, wéchentlich
Kontakt: Herr Carsten Nobis

@& (03772)25082

e  SHG "Null Drogen"
Treff: Do 15:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Christoph Stutzig

@ (03772)25082

e  SHG Schneeberg-Neustadtel
Treff: Sa 14:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Uwe Rackow

B (03772)326724

08294 LoRnitz
. SHG "Abstinent lebende Alkoholiker" L6Bnitz
Treff: Die 18:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Margit Friedrich
& (03771)319361

. SHG Aue / LoRnitz

Treff: Do 18:00 Uhr, monatlich

Kontakt: Frau Bach / Frau Ficker
@ (03771)1541 40

e  SHG LoRnitz
Treff: 1. + 3. Mo 19:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Frau Manuela Unger

@ (03771)340846
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08297 Zwonitz
. SHG Zwonitz
Treff: Die 19:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Frau Christine Kraus
@& (037754)75046

e  SHG Neue Wege Zwonitz
Treff: Do 17:15 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Jens Kohler

@ (0377 54)69 84 40

e  SHG Junge Menschen - Neue Wege
Treff: Do 19:15 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Jens Kohler

@ (0377 54)6984 40

08304 Schonheide
. SHG Schonheide
Treff: 3. Mi 19:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Herr Johannes Queck
& (037462)5125

08309 Eibenstock
. SHG Eibenstock
Treff: Mi 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Bernd Krohn
& (0162)4 804148

. SHG Eibenstock
Treff: Do 19:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Heiko Miller

& (037752)699 80

08324 Bockau

° SHG Bockau

Treff: Fr 19:00 Uhr, 14-taglich

Kontakt: Herr Rolf Janetscheck
& (03771)457950

08340 Schwarzenberg
e  SHG Schwarzenberg - Heide
Treff: Do 19:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Stephan Drath

@ (03774)25063

e  SHG Schwarzenberg
Treff: Die 19:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Michael Weilflog

@ (03774)27806

08349 Johanngeorgenstadt

e  SHG Johanngeorgenstadt

Treff: Fr 19:00 Uhr, 14-taglich

Kontakt: Herr Rainer Heymann
@ (03773)882175
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08352 Raschau
e  SHG Raschau 1905
Treff: Mo 19:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Frau Helga Barth
@ (03775)88225

08358 Griinhain
. SHG Griinhain
Treff: Mo 19:00 Uhr / Die 19:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Frau Annerose Schreier
@ (03774)17 8565

08371 Glauchau
o SHG Glauchau
Treff: 1.+ 3. Fr 19:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Karl-Heinz Friedrich
@& (03763)12208

08393 Meerane
. SHG Freundeskreis Glauchau/Meerane
Treff: Mi 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Glinter Modrack

@ (03764)7976 00

. SHG Freundeskreis Glauchau/Meerane
Treff: Mi 16:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Gerhard Mller

@ (03764)3484

e  SHG Meerane
Treff: 2. Mo 18:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Wolfgang Redlich

@ (03764)2787

08412 Werdau

e  SHG Anonyme Alkoholiker

Treff: Fr 19:00 Uhr, wochentlich
Lutherhaus Gemeindezentrum, Burgstr. 30 / 32
Kontakt: Gruppensprecher

o SHG "Werdau I"
Treff: Fr 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Michael Buttner

@ (0375)3034672

o SGH "Werdau II"
Treff: Do 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Reinhart Steffen

& (0375)3034672

e  SHG "6ffentlicher Dienst"

Treff: Mo 17:00 Uhr, 14-taglich

Kontakt: Herr Jorg Morschhauser / Herr Uwe Bley
@ (0375)212631
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08432 Steinpleis
e  SHG Zwickau-Steinpleis
Treff: Do 16:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Hennry Weil}
@ (03761)73708

08439 Langhessen
e  SHG Langenhessen
Treff: Sa 15:00 Uhr, 3-wéchentlich
Kontakt: Frau Brigitte Chmielewski
@ (03762)47635

08451 Crimmitschau
. SHG KB Crimmitschau 1
Treff: Mo 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Stefan Thomas
& (03762)49579

. SHG KB Crimmitschau 2
Treff: Die 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Gert Mittag

@ (0172)856 1009

. SHG KB Crimmitschau 3
Treff: Die 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Marion Balbach

& (0176)243067 28

. SHG KB Crimmitschau 4
Treff: Mo 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Boris Neumann

@& (0170)9936227

. SHG KB Crimmitschau 5
Treff: Mo 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Eva-Maria Werner

@ (03762)5534

° SHG Crimmitschau
Treff: Mo 18:00, wochentlich
Kontakt: Frau Karin Heyn

@& (03762)3002

. SHG Crimmitschau
Treff: Mo 17:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Guntram Zenner

& (0375)3034672

08468 Reichenbach
. SHG "Trockene Alkoholiker"
Treff: Die 16:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Heidemarie Arzt

@ (0175)3531192

. SHG "Co-Alkoholiker"
Treff: 1. Mo 18:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Herr J6rg Seemann

& (03765)13469
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08468 Reichenbach
. SHG "Relation"
Treff: 3. Die 17:00 Uhr, 3-wochentlich
Kontakt: Frau Anja Déhring
@ (03765)13469

08485 Lengenfeld
e  SHG Lengenfeld
Treff: Fr 18:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Arnfried Bottger
& (037606)34174

08523 Plauen

e  SHG Anonyme Alkoholiker

Treff: Die 19:00 Uhr, wochentlich
Johanneskirche, Gemeindehaus, Untere Ende Str. 4
Kontakt: Gruppensprecher

e  SHG Mittwoch

Treff: Mi 18:30 Uhr, wochentlich

Kontakt: Herr Hartmut Schonfelder
@ (03741)135849

. SHG "Clean Smile"
Treff: Die 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Daniel Feustel

@ (03741)2803 36

. SHG Plauen
Treff: 1.+ 3. Mo 19:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Frank Jacob

@ (03741)182597

e  SHG Angehorige von drogengefahrdeten und
drogenabhangigen Jugendlichen
Treff: 2.+ 4. Mo 18:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Frau Silvia Sonntag
@ (03741)524996

08606 Oelsnitz
e  SHG "Suchtkranke und psychisch Kranke KREATIV"
Treff: Mi 9:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Viola Menke
@ (037421)26700

. SHG "Abstinenz"
Treff: Mi 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Barth

@ (037421)26700

e  SHG "Orientierungsgruppe"
Treff: Do 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Peter Steinbach

& (037421)26700
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08606 Oelsnitz
e  SHG "Angehorige von Suchtkranken"
Treff: 1. Die 19:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Frau Maria Autiero

@ (037421)26700

e  SHG "Fit bleiben und bewegen fiir Abhangigkeitskranke"
Treff: Mi 14:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Heide Merz

@& (037421)26700

08626 Adorf
o SHG Suchtkrankenhilfe e. V.
Treff: Mo 18:45 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Rudolf Ménnig

@ (037422)45099

e  SHG "Suchtkranke und psychisch Kranke"
Treff: Do + Fr 9:00 Uhr, wéchentlich
Kontakt: Herr Peter Steinbach

@& (037423)78102

09111 Chemnitz
KISS Chemnitz / DW Stadtmission Chemnitz e. V.
Kontakt: Rembrandtstr. 13 b
@ (0371)6004860
eMail: kiss@stadtmission-chemnitz.de

e  SHG Anonyme Alkoholiker
Treff: 3. Die 19:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Gruppensprecher

@ (0371)6 004860

e SHG "Optimist"
Treff: 2. + 4. Mi 16:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Ulrich Unger

B (0371)2677494

e  SHG "Angehorige von Glicksspielern"
Kontakt: Herr Marco Dobeck
@ (0371)4792823

e  SHG "Sprungbrett"
Treff: 1. + 3. Mi 16:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Frau Martina Hinz

@ (0371)2602208

09112 Chemnitz
. SHG Chemnitz-Pauli-Kreuz
Treff: Mo 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Jirgen Haubert

@ (0371)372494

09117 Chemnitz

. SHG Chemnitz-Rabenstein

Treff: Mo 18:30 Uhr, 14-taglich

Kontakt: Frau Roswitha Bajorat
& (0371)8201972
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09123 Chemnitz / OT Einsiedel
. SHG Chemnitz-Einsiedel
Treff: 1.+ 3. + 5. Do 18:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Roland Schone
@ (037209) 2761

09125 Chemnitz
o SHG Chemnitz-Harthau
Treff: 2. Mo 16:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Wilfried Claussner
@ (0371)241401

o SHG Chemnitz-Michaeliskirche
Treff: Die 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Winfried Link

@ (0371)213965

09126 Chemnitz
e  SHG Elternkreis suchtgefahrdeter Kinder und Jugendlicher
Treff: letzer Mo im Monat 16:30 Uhr, monatlich
Kontakt: Frau Gerda Meyer
@ (03725)80985

. Elternkreis "Eltern flr Eltern”

Treff: 17:00 Uhr, monatlich

Kontakt: Frau Tamara Muller
@& (0371)50774

. SHG "Suchtkrankenhilfe"
Treff: Mo 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Michael Heinig

@ (0160)93243860

e  SHG "Rien ne va plus"
Treff: 2. und 4. Mo 18:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Andy Gunther

& (0371)5380625

e  SHG Chemnitz-Lutherplatz (OV)
Treff: Fr 18:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Uwe Lutz

@ (037202)3515

. SHG Chemnitz Il "Zum trockenen Tal"
Treff: Do 16:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Elke Gerlitz

@& (0179)7380017

e  SHG Bernsdorf

Treff: Die 18:00 Uhr, 14-taglich

Kontakt: Herr Wolfgang Kraskowski
@ KISS (03 71)6 0048 60

e  SHG "Neubeginn"

Treff: Die 17:30 Uhr, wochentlich

Kontakt: Frau Regine Speckmann
@ (0371)423129
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09130 Chemnitz

e  SHG Chemnitz-Frauengruppe

Treff: Die 17:00 Uhr, 14-taglich

Kontakt: Frau Cathleen Werner
@ (0371)7254737

° SHG "Alkoholfreies Leben"
Treff: Die 17:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Uwe Wulff

@ (0371)4021568

. SHG "Mittwochkreis"
Treff: Mi 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Glinter Becher

@ (0371)514942

09212 Limbach-Oberfrohna
. SHG Mittweida-Sud
Treff: Die 18:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Detlef Rolle
@ (03724)841901

. SHG Limbach-Oberfrohna
Treff: Die 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Katrin Meichsner

@ (03722)90310

. SHG Limbach-Oberfrohna A
Treff: Mo 18:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Bernd Voigt

@& (03724)8565 15

09217 Burgstadt
e  SHG Burgstadt
Treff: Do 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Johannes Uhlig
& (0162)1815147

09224 Mittelbach
. SHG Chemnitz-Mittelbach
Treff: Mi 18:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Frank Fehling

@ (0372)952214

09228 Wittgensdorf
e  SHG Wittgensdorf
Treff: 1. Die 17:30 Uhr, monatlich
Kontakt: Herr Steffen Lauterbach
@ (037200)80846

09306 Rochlitz
e  SHG Rochlitz
Treff: Mo 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Wolfgang Kathner
@ (03722)93124
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09337 Hohenstein-Ernstthal
. SHG Hohenstein-Ernstthal
Treff: 2.+ 4. Die 19:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Frau Eva-Maria Teumer
@ (03723)701230

. SHG Gersdorf
Treff: Mo 18:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Reimund List

@ (037203)4176

e  SHG "Gesprachskreis"
Treff: Mi 19:00 Uhr, woéchentlich
Kontakt: Herr Uwe Tandler

@ (03723)48708

09366 Beutha
. SHG Beutha
Treff: 3. Mo 19:30 Uhr, monatlich
Kontakt: Herr Ulrich Reinhold
@& (037605)5920

09366 Stollberg
e  SHGIill. Drogen
Treff: Die 16:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Frau Antje Hujer
@ (037296)9317915

. SHG "Gametime is over"
Treff: 1. und 3. Mo 18:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Mathias Lindauer

@ (0178)9719738

e  SHG Alkohol
Treff: 1. + 3. Mo 15:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Frau Antje Hujer

@ (037296)9317915

. Begegnungsgruppe Stollberg
Treff: 2. Die 19:00 Uhr / letzter Sa 15:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Herr Frank Gerlach

& (03725)22901

e  SHG "Elternkreis Stollberg"
Treff: 1. Do 19:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Herr Nachtwei

& (0177)9182973

09380 Thalheim
e  SHG Abstinenzgruppe Zwonitztal
Treff: Mo 18:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Stefan Findeisen

@ (037297)47852

. SHG "Thalheim I"

Treff: Die 18:30 Uhr, wochentlich

Kontakt: Herr Andreas Kretzschmann
@B (03721)24312
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09380 Thalheim
. Begegnungsgruppe Thalheim
Treff: 1.+ 3. Sa 19:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Frank Gerlach
@ (03725)22901

09385 Lugau
e  SHG Lugau
Treff: Mo 18:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Joachim Handel
& (037295)6226

09394 Hohndorf
. SHG Hohndorf
Treff: vorletzter Sa 17:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Frau Ingeborg Heilmann
@ (037295)3308

09405 Zschopau

e  SHG "Gesprachskreis Zschopau"
Treff: Mo 19:30 Uhr, wochentlich
Johannisstr. 12

Kontakt: Herr Glinter Hampel

09419 Thum
e  Begegnungsgruppe Thum
Treff: 1.+ 3. Do 19:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Frank Gerlach
& (03725)22901

09434 Krumhermesdorf
e  SHG fir suchtkranke Menschen Zschopau
Treff: Mo 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Jirgen Bretschneider

@& (03725)344545

09439 Amtsberg / OT Dittersdorf
e  SHG "Lichtblick" Dittersdorf
Treff: Die 19:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Frank Kndbel

@ (03725)371799

09456 Annaberg-Buchholz
e  Begegnungsgruppe Annaberg
Treff: 2.+ 4. Sa 15:00 Uhr und 16:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Frank Gerlach
& (03725)22901

e  SHG "Wake up"

Treff: 2. Do 16:30 Uhr, 14-taglich

Kontakt: Frau Susanne Schramm
@ (03733)64555

. SHG "Frauentreff"
Treff: Mi 16:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Birgit Voigt

@& (03733)64555
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09456 Annaberg-Buchholz
. SHG "Trockene Alkoholiker"
Treff: 2. Die 17:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Axel Burkhardt

@ (03733)64555

. SHG "Sehnsucht"
Treff: 2. Do 19:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Frau Claudia WeiRbach

@ (03733)64555

09465 Sehma
. Begegnungsgruppe Sehma
Treff: 2. + letzter Do 19:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Frank Gerlach
@ (03725)22901

09481 Scheibenberg
. Begegnungsgruppe Scheibenberg
Treff: 1.+ 3. Fr 19:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Frank Gerlach

@ (03725)22901

09496 Marienberg
KISS Erzgebirge / ABiD Sachsen e. V.
Kontakt: Scheffelstr. 3
@ (03735)22608
eMail: marienberg@abidsachsen.de

e  SHG "Gesprachskreis fiur Angehorige"
Treff: Mo 19:30 Uhr, 6-wdchentlich
Kontakt: Frau Margitta Heim

@ (037 35)66 0532

e  SHG Betroffenengruppe A

Treff: Mo 19:30 Uhr, 14-taglich

Kontakt: Herr Matthias Schreiter
@ (03735)90090

e  SHG "Betroffenengruppe B"
Treff: Mo 19:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Andreas Heim

@ (037 35)66 0532

e  SHG Marienberg
Treff: letzer Fr 19:30 Uhr, monatlich
Kontakt: Herr Matthias Schreiter

& (03735)90090

09518 GroRriickerswalde
. SHG Wolkenstein-Grof3riickerswalde
Treff: 2. Mo 19:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Herr Johannes Neubauer

& (037369)8136
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09526 Olbernhau
e  SHG "Begegnungsgruppe fiir Suchtbetroffene und
Angehdrige"
Treff: 1. Fr 19:30 Uhr, monatlich
Kontakt: Herr Pastor Ernst Beier
@ (037360)73022

e  SHG "Gesprachskreis fur Suchtbetroffene"
Treff: 3. Fr. 19:00 Uhr, monatlich
Kontakt: Herr Bernd Kolleck

& (037363)4131

09548 Seiffen
o SHG Seiffen
Treff: letzter Mo 19:30 Uhr, monatlich
Kontakt: Herr Frieder Uhlig
& (037362)84 34 0d.8494

09557 Floha
e  SHG Suchtgefahrdetendiakonie Floha
Treff: 1. Die 18:30 Uhr, monatlich
Kontakt: Herr Heiko Mosch

@ (037294)7170

09569 Oederan
. SHG Suchtkrankendiakonie Oederan
Treff: 2. Mo 17:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Volkmar Béttrich

& (037292)21583

09599 Freiberg
e  SHG "Es fangt was Neues an"
Treff: Mo 16:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Mirella Lohse

& (03731)775871

e  SHG "Impuls"
Treff: Mo 18:30 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Manfred Kresse

& (03731)482280

. SHG "Offene Tur" |
Treff: Mo 18:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Mirella Lohse

@ (03731)775871

. SHG "Offene Tar" Il
Treff: Mo 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Frau Mirella Lohse

& (03731)247108

e  SHG Suchtgeféhrdetendiakonie Freiberg
Treff: Die 19:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Glinter Scheffler

& (037294)967 60
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09599 Freiberg
. SHG "Trockene Alkoholiker"
Treff: Mo 18:30 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Ulrich Hanig

@ (037328)5843

09618 Brand-Erbisdorf
e  SHG "Neue Hoffnung"
Treff: Do 17:00 Uhr, wochentlich
Kontakt: Herr Martin Glinther
@ (037320)1558

09648 Mittweida
e  SHG Mittweida
Treff: 2.+ 4. Mi 19:00 Uhr, 14-taglich
Kontakt: Herr Jens Schackowsky
@ (03727)3124

09661 Hainichen

. SHG Hainichen

Treff: Mi 19:00 Uhr, wochentlich

Kontakt: Herr Joachim Vogelgesang
@& (037207)506 02

09669 Frankenberg

e  SHG Frankenberg

Treff: Do 18:30 Uhr, wochentlich

Kontakt: Herr Ulrich Bretschneider
@ (037207)50224



